SOBOTNA SOLA ZA NADARJENE UCENCE

Z GIBANJEM DO ZDRAVJA

TEMA: IGRE SVETA

Lokacija: OS JAKOBSKI DOL
Datum: 22. september 2018
Cas: 8.00-12.00 ure




1. DELAVNICA: ULTIMATE FRIZBI

Ultimate je Sport brez sodnikov. Igralci si morajo soditi sami in razresiti vse
konflikte takoj na igris¢u. S tem se spodbuja predvsem fair play, saj morajo igralci
ohraniti trezno glavo in odreagirati pos$teno tako do sebe kot do nasprotnika.

Ultimate tako uci igralce sprejemanja treznih odlocitev, spostovanja nasprotnika
in notranje integritete. Spodbuja tekmovalnost, vendar ne za ceno medsebojnega
spostovanja igralcev, pravil in veselja do igre.

Mentor: Bojan Kocbek



2. DELAVNICA: CORNHOLE

Cornhole je zelo zabavna igra, ki se obi¢ajno igra na prostem. Igralci mecejo s
koruzo napolnjene vrecke na nekoliko privzdignjeno plos¢ad z luknjo na njenem
zgornjem delu. Zadetek vrecke v luknjo prinasa tri tocke, na plos¢ad pa eno. Igra
se nadaljuje, dokler igralec ali par ne doseZze ali preseze 21 tock.

Igra je razdeljena na ve¢ delov. Med posameznim delom vrze vsak igralec Stiri
vrecke. Mece lahko iz leve ali desne strani iste plos¢adi.

Cornhole se lahko igra posamezno ali v dvojicah, pri ¢emer vsak igralec iste dvojice
mece na nasprotnikovo plos¢ad. Prva stran mece tako dolgo, dokler oba igralca ne
vrzeta vsak po Stiri vreCke, zatem meceta igralca druge strani.

Mentorica: Stefka Kocjan Miuc



3. DELAVNICA: IZDELATMO DRUZABNO IGRO

Zakaj ne bi druzabne igre izdelal kar sam?
Imas dovolj iger na racunalniku in pametnih napravah?

Ce je tvoj odgovor pritrdilen, potem je &as, da se nam pridruzi$ v nasi delavnici.
Zavrteli bomo ¢as nazaj in obudili stare, pou€ne, zanimive in igrive druzabne igre.
Za vse vel zabave bomo dopoldan preziveli skupaj, se druzili in spoznavali ter nekaj
iger izdelali kar sami. Seveda se bomo z njimi tudi igrali.

Mentorica: Alenka Borosak



4. DELAVNICA: MANKALA

Mankdla so razlicne igre na deski, ki jih igrajo Sirom sveta v vel kot tristo
razli¢icah. V&asih jih imenujejo sejalne igre ali igre Stetja in zavzetja. Igre
mankdle so v mnogih afriskih in nekaterih azijskih druzbah tako razsirjene, kot
morda Sah v zahodnem svetu. Razli¢ice mankdle nakazujejo na to, da obstaja ena
glavna igra, na kateri temeljijo vse druge. Obstaja fudi ra¢unalnika razli¢ica
istoimenske igre.

Mankdla je priporocljiva didakticna igra pri pouku, saj predstavlja otrokom
prijetnejsi in naravnejsi nain uenja, z igro pa se doseze vec ja motivacija.

Mentorica: Irma Peran

Ucenci se bodo izmenjevali po posameznih delavnicah, tako da bo imel vsak
ucenec moznost udelezbe na vseh.



PROGRAM SOBOTNE SOLE:

8.15-8.30 Zbiranje ucencev v jedilnici

8.30-10.00 Delo v dveh delavnicah

10.00-10.30 Malica

10.30-12.00 Delo v dveh delavnicah
Pripravila: Ravnatelj:

Alenka Borosak, univ. dipl. ped. Zdravko Sostarié, prof., spec.



